
 

Laurent PLASSARD 
 

État civil 

 

Situation de famille : célibataire  

Nationalité : française 

Âge : 60 ans 

 

Formation En Suisse depuis 2005 : Entraîneur LNA, Expert JS Basket 

2005 : Brevet d’Etat 2°degré TC (Centre Régional d’Education Physique et Sportive de Dijon) 

1992 : Brevet d’Etat Basket 1er degré (CREPS de Dijon) 

1991 : Brevet d’Etat Animation des Activités Physiques pour Tous (CREPS de Dijon) 

          équivalence B.A.F.D. 

1990 : Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique 

          B.A.F.A. qualification voile 

          Diplôme de 1er secours en milieu sportif 

Parcours  professionnel 2024/2025 : ALL JURA BASKET NM2 ; U18 ELITE 

Formateur BP BASKET Haut Jura Formation  

  2023/2024 : Entraîneur NM2 ALL JURA BASKET 

2021/2023 : Entraîneur NF2 CSL DIJON ( Projet JDA objectif Ligue féminine). 

2018/2021: Manager Général et entraîneur NF2 Trégueux Basket Côte d’Armor. 

2017/2018 : Entraîneur Elfic Fribourg LNAF (vainqueur SBL CUP, Coupe Suisse et 

Championnat Suisse , Eurocup Women) et responsable du Centre de Formation Elfic 
Fribourg 

4 rue Richebourg 

39000 Lons le Saunier 

Téléphone : 06 66 04 58 08 



 2017: Responsable technique Lions de Carouge Basket ; Maître de sport au SEREP 

de Genève  

2014/2016 : Responsable de l’Académie féminine de Genève ; responsable sports-
études Chablais Basket. 

Consultant Basket pour la Télévision Suisse Romande. 

2005-2015 : Entraîneur Descartes Martigny Basket (LNAF, LNBG (Champion 2009), 

Directeur technique) 

2010/2015 : Maître de sport à l’école primaire de Martigny 

 2005 à 2010 : Maître de sport à l’école Montani à Sion  

                        Entraîneur BBC Martigny (LNAF, LNBM…), responsable technique du club  

Entraîneur de l’Equipe Nationale Suisse des moins de 18 ans Garçons ; U18 

Filles, U16 Filles ( 4 championnats d’Europe en tant qu’entraîneur principal)  

 Expert J&S Basket-Ball ( formation des cadres) 

                                 

 2004 : Formation continue BEES 2 TC 

           Entraîneur Charnay les Mâcon, N.M.3 

2003 à 2004 : Entraîneur Basket Montceau Bourgogne, N.M. 3 

                                         Responsable du partenariat, Basket Montceau Bourgogne 

                                    Enseignant option basket à l’UFRSTAPS du Creusot (DEUG 1 et 2) 

2001 à 2003 : Manager Général A.L.Lons le Saunier Basket 

                         Enseignant option basket à l’UFRSTAPS du Creusot (DEUG 1 et 2) 

De 1996 à 2001 : Directeur Technique Montceau Basket Bourgogne 

                           Enseignant en sport à l’école primaire (ville de Montceau les mines) 

1998 – 2000 : Entraîneur de l’équipe de Bourgogne minime garçons et filles 

                     Stage aux Etats Unis en août 2000 

1998 – 1999 : Entraîneur C.S.A. Curgy Basket en championnat de France N2 masculine 

1993 – 1995 : Entraîneur C.S.A. Curgy Basket en championnat de France N3 masculine 

                     Enseignant en sport à l’école primaire 

1992 – 1993 : Entraîneur B.M.B. N4 féminine 

                    Responsable de l’école de basket de Montceau les Mines 



                     Enseignant en sport à l’école primaire 

1991 – 1992 : Entraîneur B.M.B. excellence régionale filles 

1990 – 1991 : Entraîneur à Dadolle Dijon minimes championnat de France 

                    Entraîneur Pôle Espoirs Bourgogne 

Expérience professionnelle  

Camp NO LIMIT Céline Dumerc de 2015 à 2023 

TANGO BASKET CAMP à Bourges en 2023          

Eté 2002/2023 2015/2016 : Camp d’été SWISSBASKETBALL et  camp ABSM Saint Martin ( 
caraïbes) 

Direction technique Martigny Basket Camp de 2005 à 2015 

 Directeur technique Basket Summer Camp (Suisse) de 2002 à 2004 

                 

1998 – 2001 : Cours de gymnastique traditionnelle (centre de remise en forme) 

Août 2000 : Responsable Centre de Loisirs Montceau les Mines (stages multisports) 

1998 : Responsable des Sports au Centre Social « le Trait d’Union » Montceau les Mines 

1994 – 1995 : Employé par la municipalité de Curgy en qualité d’éducateur sportif 

1994 – 2000 : Camps d’été « Millau Basket Camp » (Montpellier Basket Camp) 

1994 : Educateur sportif dans le cadre de l’Aménagement du Rythme de Vie de l’enfant 

         (Montceau les Mines) 

1993 : Educateur sportif dans le cadre de l’Aménagement du Rythme de Vie de l’enfant 

         (Montceau les Mines) 

         Coordinateur Sport pour l’ACCEPS dans le cadre des stages PAQUE 

         Responsable de la base nautique de Montceau les Mines (été) 

 

1990 – 1992 : Lors de ma formation au C.R.E.P.S. : pédagogie à l’école primaire 

                                                                          gymnastique volontaire pour adultes 

                                                                          association sportive (basket ball) 

1985 – 1988 : XII ème Régiment d’Artillerie stationné à HAGUENAU 

1984 : Ecole d’application de l’Artillerie (spécialiste topographie) 

1983 : Ecole Nationale des Sous-Officiers d’active de Saint-Maixent 

 


