
MODULE 1 COMPRENDRE ET ANALYSER LE JEU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Épreuve écrite sur support vidéo : 
 
Épreuve : Épreuve vidéo 

- Le sujet de l’épreuve portera sur l’analyse d’une équipe de basketball sur 
un plan offensif ou défensif selon le libellé du sujet 

- Une séquence vidéo d’une rencontre de Basketball est projetée à 5 
reprises par le formateur 

 
Les candidats doivent : 
 

- Identifier et reproduire sur un document comportant des terrains pré-
tracés, les intentions de jeu et/ou actions de jeu utilisées en attaque ou en 
défense suivant le libellé du sujet (une feuille standard sera fournie) 

- Identifier les problèmes rencontrés sur l’action de jeu observée et le libellé 
du sujet 

- Définir les possibilités d’amélioration pour résoudre les problèmes 
identifiés dans l’action de jeu 

- Proposer une situation pédagogique référence permettant de travailler 
cette intention de jeu 

- La durée de l’épreuve est de 60 minutes maximum. 
 
 
 
 

EPREUVE VIDEO 


