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ATELIERS DE FORMATION ET
EVENEMENTS A VENIR

S’ENTRAINER A LA S’ENTRAINER A LA

COMPETITION COMPETITION
NATIONAL: STRATéGIES NATIONAL: COMPETENCES

*Du 2 novembre - du 5 novembre

Suivre: Du 12 novembre

NATIONAL: PLANIFICATION

*Du 16 novembre - du 19 novembre

**ONLINE VIA ZOOM **ONLINE VIA ZOOM

Les associations provinciales offriront de nombreux ateliers de formation
au cours des prochaines semaines. Pour les détails et pour vous inscrire,
consultez I’'onglet Ateliers sur Plan de match.

SPORT LEADERSHIP

SPORTIF
e Uy NOVEMBRE 10-12

L’Association canadienne des entraineurs
(ACE) et Petro-CanadaMC sont heureuses de
tenir

la conférence Sport Leadership sportif, un
événement de trois jours en mode hybride ou
des participants de partout au Canada
seront invités a apprendre, réseauter et
profiter d'occasions de perfectionnement

professionnel.

POUR EN SAVOIR PLUS SUR L'EVENEMENT ET POUR
VOUS INSCRIRE, RENDEZ-VOUS A L’ADRESSE



https://coach.ca/fr/conference-petro-canada-sport-leadership-sportif
https://coach.ca/fr/conference-petro-canada-sport-leadership-sportif

CBPD

Merci & tou(te)s les entraineur(e)s qui ont pris part aux activités de formation professionnelle

de Canada Basketball & I'occasion du coup d'envoi de la semaine nationale des entraineur(e)
qui s'amorgait le 17 septembre! Nous apprécions le fait que vous ayez pris le temps de vous
inscrire, de méme que votre engagement envers la formation des entraineur(e)s et votre intérét
4 étre un(e) apprenant(e) a vie. Merci également & nos formidables conférenciers et
conférenciéres qui ont pris le temps de partager leurs connaissances et leur expérience. Cette
toute premiére expérience n'aurait pu connaitre autant de succés sans l'implication de chacun
et de chacune d'entre vous!

Pour ceux et celles qui étaient inscrites, les enregistrements de toutes les séances
sont maintenant disponibles sur le portail virtuel. Si vous souhaitez vous inscrire et

avoir acces & ces enregistrements, veuillez svp cliguer ici.

Sergio Lara-Bercial

Cheryl Jean-Paul Damian Cotter Elyse Jobin
Head of Player 3 z .
Prof f Sport Coaching, - Physiotherapist,
Head Coach Women's ~ Developmant  roferserctSoort Conching,  Physiomherap
Basketball

Bryan Gates Erin MCAIeenan Sefu Bernard

Director, Player

Assistant Coach Head Coach Women's Basketball Development


https://pheedloop.com/CBPD/login/auth/?redirect=/CBPD/virtual/
https://pheedloop.com/register/CBPD/attendee/

CARLY CLARKE

HEAD COACH, U23 WOMEN'S NATIONAL TEAM
ASSISTANT COACH, SENIOR WOMEN'S NATIONAL TEAM

#THANKSCOACH

“STEVE BAUR

HEAD , U18 WOMEN'S NATIONAL TEAM
ASSISTANT COACH, SENIOR WOMEN'S NATIONAL TEAM
ASSISTANT COACH, U23 WOMEN'S NATIONAL TEAM

#THANKSCOACH @
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HEAD COACH, AMERICUP MEN'S NATIONAL TEAM
HEAD COACH, U238 MEN'S NATIONAL TEAM
ASSISTANT COACH, SENIOR MEN'S NATIONAL TEAM

. #THANKSCOACH @
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La  semaine  nationale  des
entraineur(e)s est maintenant
terminée, mais il n'est jamais trop
tard  pour remercier  les
entraineur(e)s pour tout ce qu'ils
ou elles font sur le terrain et &
I'extérieur  de  celui-ci  via
#ThanksCoach. Un gros merci &
tou(te)s les entraineur(e)s d'un
bout & l'autre du Canada qui
consacrent un nombre
incalculable d’heures en vue de
créer des environnements positifs
dans  lesquels les  athlétes
peuvent s’‘amuser, s’épanouir et
atteindre des sommets
personnels.
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MISES A JOUR DE CAC
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2022-2023 APPEL DE
CANDIDATURES DE MENTOREES
POUR LE PROGRAMME HAUTE
PERFORMANCE DE MENTORAT
D’ENTRAINEURES

Le mentorat est un moyen éprouvé de favoriser
le recrutement, la rétention et l'avancement
des femmes sur le marché du travail. Grace au
soutien financier de Sport Canada et aux
efforts du gouvernement fédéral pour atteindre
la parité des sexes dans le sport d’ici 2035,
I’Association canadienne des entraineurs a
concu le Programme avancé de mentorat
d’entraineures dans la foulée du programme
Les entraineures en 2020. Le Programme haute
performance d’entraineures vise a accroiire la
contribution de I’ACE au perfectionnement des

de

jumelant les candidates sélectionnées a une

entraineures haute performance en

mentore emeérite.
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FEMMES ET SPORT CANADA
CANADIAN WOMEN & SPORT

Jumpstart

Bondépart

DEFI- NATIONAL MEME JEU

Femmes et sport au. Canade a le plaisir ‘diinviter les
P p

organismes.-de sport et de loisirstde tolt le Canada & poser
leur candidature pour le Défi Méme jeu grace.au soutien
financier d'CEuvre Bon départ de Canadian- Tire (Bon
départ). Ce projet aidera les organismes & faire progresser
I"équité entre les genres et & améliorer les possibilités pour
les femmes et les filles en tant que participantes et leaders
dans le sport.

Criteres d’admissibilité
® Posséder une expérience d’entraineure dans un
milieu sportif de haute performance :

o comprend
postsecondaire, au sein d’'une équipe provinciale
ou nationale et/ou détenir la certification
Compétition - Développement du PNCE.

e Détenir ou étre en voie d’obtenir une licence
d’entraineure enregistrée ou le titre d’entraineure
date limite d’obtention : 31

une  expérience  en  milieu

professionnelle agréée :

decembre 2022
DATE LIMITE: 14 OCTOBRE 2022

formulaire de candidature accompagné de vos

références et de votre curriculum vitae.

Afin d'éliminer les obstacles a l'accés & une formation

indispensable dans le systéme sportif, le module
d'apprentissage électronique Lutte contre le racisme dans
I'entrainement sera offert gratuitement & la communauté des

entraineurs. Le module restera gratuit jusqu'au 31 mars 2023.

LE RACISME
T EVTRANENENT

h Tous sur un pied d'égalité
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=nQQrOjkockqZRR8nc7jNkh8SoE11eCtDlj4Lq-C5kj5URVlIS1BTUzdaRlVQM0ZBNkJKR000VTRKQS4u
https://womenandsport.ca/national-same-game-challenge/

LE COIN DE L’'ENTRAINEUR(E)

CLIQUEZ IC1 POUR METTRE CETTE
PERSONNE EN NO-MINATION'
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J BASKETBALL

HC: Robyn Fleckenstein , A
AC: Isabel Ormond
~-AC: Lauren.Green
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDgWqT6oN75C-gKr1Sizl4uJc0z8NprziGJmnT41vya4SUqA/viewform?usp=sf_link

L'ACTIVITE D'ENTRAINEMENT DU MOIS

But: Améliorer I'aptitude des joueurs et des joueuses a faire un balayage
visuel du terrain pour recueillir des informations alors qu'ils ou elles sont en

mouvement.
Nécessaire: 4 entraineurs

CLIQUEZ

VISUALISER CETTE

ACTIVITE SUR/PLAN DE MATCH

Quatre entraineur(e)s se placent a
différents endroits sur le terrain. Pour
donner des signaux aux athletes, ils ou
elles peuvent utiliser des dossards de
différentes couleurs, indiquer des
numéros a l'aide de leurs doigts, ou
encore toucher une partie de leur corps.
Lors de [I'activité, on demande aux
joueurs/joueuses de traverser le terrain
en courant tout en effectuant un balayage
visuel constant. Dans le cas des jeunes
athletes, on peut leur demander de
répéter les mots « panier », « gauche » et
« droite » lors des déplacements : au
moment de jeter un coup d’eeil au panier,
ils ou elles doivent dire quel signal est
affiché. lls ou elles répetent ensuite en
balayant du regard le coté gauche et le
cote droit du terrain.

Pour surcharger I'activité, chaque athléete
doit se déplacer en dribblant. Pour
surcharger davantage, on peut ensuite
demander aux athletes d’effectuer une
passe a I'un(e) des entraineur(e)s si celui-
ci ou celle-ci montre « 10 doigts ».
L’entraineur(e) effectue ensuite une passe
de retour rapide au joueur ou a la joueuse
pour lui redonner son ballon.
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https://gameplanbasketball.ca/tools/drills/drill.php?drill=36&coach=126274&printable=1

